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Liebe Freundinnen und Freunde von Spohns Haus,
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Ihnen allen wünsche ich vorab ein friedliches, gesundes und erfolgreiches neues Jahr 
2012. 

Auch im laufenden Jahr wird SPOHNS HAUS wieder seiner Aufgabe gerecht werden, 
Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) an Jugendliche und Erwachsene zu vermitteln und deren Wissen um 
ökologische Zusammenhänge zu vertiefen. Weiterhin werden wir in zahlreichen Einzelprojekten mit am Ziel eines 
zusammenwachsenden Europas arbeiten. Hunderte von jungen Leuten aus europäischen Ländern werden sich 
auch in diesem Jahr im Rahmen von Workshops und Freizeitmaßnahmen im ökologischen Schullandheim 
kennenlernen, sich ökologisch weiterbilden und Freundschaften über die Grenzen hinweg schließen und festigen. 

In diesem Newsletter stellen wir Ihnen einige Projekte vor, die in jüngster Zeit in unserem Haus stattgefunden 
haben oder im laufenden Jahr stattfinden. Bleiben Sie auch künftig der Arbeit von SPOHNS HAUS gewogen, und 
seien Sie herzlich gegrüßt



TRI-NATIONALE WEIHNACHTSWOCHE IN 
SPOHNS HAUS

Nicht nur Deutsch wurde in der Vorweihnachtszeit in   
SPOHNS HAUS geredet, auch ukrainische und 
polnische  Töne waren zu hören. Und wenn es dann 
doch mit der Verständigung haperte, wurde Englisch 
gesprochen. Europäisch bunt ging es zu im Rahmen 
eines tri-nationalen Weihnachtsworkshops im 
ökologischen Schullandheim. Junge Leute aus der 
Ukraine, aus Polen und aus Deutschland trafen sich 
zu einer Freizeit, um die Weihnachtssitten und 
–gebräuche der jeweils anderen Nationen kennen zu

Lernen und um gesellschaftspolitische Aspekte (Konsumverhalten, Nachhaltigkeit, Weltfrieden) zu diskutieren. Lernen und um gesellschaftspolitische Aspekte (Konsumverhalten, Nachhaltigkeit, Weltfrieden) zu diskutieren. 
Weihnachtsschmuck wurde gebastelt, Weihnachtslieder und Theaterstücke eingeübt, begleitet von Ausflügen zu 
regionalen Weihnachtsmärkten. Als Höhepunkt des Workshops gestalteten die über 70 jungen Europäer eine 
Weihnachtsfeier selbst - einschließlich der Speisen, die ebenfalls von ihnen selbst nach Rezepten der einzelnen 
Länder hergestellt wurden. Ein ukrainisches Mädchen: „Ich habe neue Freunde gefunden. Und ich komme im 
nächsten Jahr wieder.“ 

www.spohnshaus.de SOMMERFREIZEITEN FÜR JUNGE EUROPÄER

Spohns Haus bietet auch in diesem Jahr wiederum seine beliebten Sommer-
freizeiten für deutsche und polnische Jugendliche an. Drei Freizeiten von 
jeweils zwei Wochen Dauer werden in den Sommermonaten stattfinden. In 
dieser Zeit wird Spohns Haus wieder zum beliebten Treffpunkt für 
europäische Jugendliche im Alter von 13 – 17 Jahre werden. Die Termine: 
02. – 14. Juli 2012 / 16. – 27. Juli 2012 / 30. Juli – 11. August 2012  
Jeden Tag stehen spannende Freizeitangebote aus den Bereichen Sport, 
Musik und Ökologie für die Teilnehmer auf dem Programm. Auch der 
Bereich der Umweltbildung mit dem Themenschwerpunkt „Nachhaltigkeit“ 
kommt nicht zu kurz. Besonders interessant sind die Tagesausflüge nach 
Saarbrücken, Trier und Straßburg mit seinen europäischen Schaltstellen und 
als Clou eine Fahrt mit dem über 300 km/h schnellen ICE nach Paris.  
Weitere Angebote: Inline-Skating auf der ehemaligen Bahntrasse im Bliestal, 
Radwandern im UNESCO-Biosphärenreservat Bliesgau, spannende 
Floßfahrten auf der Blies, Grillabende am Lagerfeuer, Nachtwanderungen 
und weitere gemeinsame Aktionen. Geschlafen wird in modernen 
Mehrbettzimmern, die Verpflegung besteht größtenteils aus regionalen 

Produkten des Bliesgaus und schmeckt richtig lecker. Betreut werden die Jugendlichen von den hauseigenen 
Umweltpädagogen sowie geschulten Fachkräften der Projektpartner. Und das Ganze gibt‘s, mit allem drum und dran 
(Tagesfahrten, Eintritt usw.), für  lediglich 319 €.  
Anmeldungen über ein Formular bei  www.spohnshaus.de



FISCHERS FRITZE FÄNGT FRISCHE FISCHE
Eine Fischereifreizeit für Jugendliche 

Um interessierten Jugendlichen (13 – 17 Jahre) die Möglichkeit zu geben, den 
Angelschein zu erwerben, bietet Spohns Haus auch in diesem Jahr wieder eine 
Fischereifreizeit an. Vom 22. bis 27. Oktober 2012 sind junge Fischerfreunde 
eingeladen, eine Woche gemeinsam im Ökologischen Bildungszentrum zu ver-
bringen. Dabei lernen die jungen Leute den Umgang mit Angelrute, Haken und 
Köcher. Das Wissen über Fische mit ihren notwendigen Lebensbedingungen 
kommt ebensowenig zu kurz wie Umweltbildungsthemen, beispielsweise Fra-
gen zu Wasserqualität und Naturschutz. Morgens werden die Jugendlichen in 
die Theorie der Fischkunde und des Fischereirechts eingeführt, nachmittags 
geht es mit den Umweltpädagogen in die Natur an die Praxis. Und mit etwas 
Anglerglück wird der Fang abends am Lagerfeuer gegrillt. Am Ende der Woche 
können die Jugendlichen ihr Wissen unter Beweis stellen und die Prüfung zum können die Jugendlichen ihr Wissen unter Beweis stellen und die Prüfung zum 
Fischereischein ablegen. Eigenes Angelgerät muss mitgebracht werden.
Leistungen: Übernachtung in modernen Mehrbettzimmern, Vollverpflegung mit 
überwiegend regionalen Bio-Produkten, Lehrgangs- und Prüfungsgebühren, 
pädagogische Betreuung durch Fachleute. Kostenbeitrag : 249 € * pro Person
Anmeldungen über ein Formular bei  www.spohnshaus.de

RUND UM DIE GESUNDE ERNÄHRUNG
Ein Schwerpunkt im Programm von SPOHNS HAUS

Zusammenhänge verdeutlichen, Informationen zugänglich machen, Aha-
Erlebnisse vermitteln – drei Basiselemente einer modernen Erlebnis-
pädagogik. Im ökologischen Schullandheim ist diese Art von Pädagogik
zu Hause. Zum Beispiel bei dem Unterrichtsmodul Ernährung , das ne-
ben fünf  weiteren Modulen angeboten wird. Zum Thema wurde ein eige-
nes Arbeitsheft entwickelt, das alle wichtigen Bereiche einer nachhal-
tigen Ernährung abdeckt. Seine Inhalte: Herkunft von Produkten mit
eigener Internet-Recherche, Regionalprodukte, Umgang mit Brot und
anderen Grundnahrungsmitteln, Lebensmittelverschwendung, Lebens-
mittelqualität und Vieles mehr.
Aber auch globale Zusammenhänge werden angesprochen, etwa die 
Überfischung der Weltmeere oder der Zusammenhang zwischen

Fleischkonsum und der Abholzung von Regenwäldern. Die jungen Leute lernen, dass zum Beispiel eine Pizza viel 
besser schmecken kann, wenn sie aus regionalen Vollwertprodukten selbst gefertigt wird und nicht aus der Tiefkühl-
theke stammt. All diese Erfahrungen können in Spohns Haus konkret von den Workshopteilnehmern unter Anleitung 
von hauseigenen Ökopädagogen gemacht werden.



DAMENCHOR - GESANG IM OHR
Chorensemble „FrauenStimmen“ mit Arbeitsphase in Ge rsheim

Aus voller Kehle singen, Gemeinschaft im Gesang erleben und das 
gute Gefühl, auch hohen gesanglichen Ansprüchen zu genügen, 
das ist der Antrieb für viele Sangesfreunde. Das Saarbrücker  Chor-
ensemble „Frauenstimmen“ hat sich dieser Passion verschrieben. 
Und in Spohns Haus einen idealen Ort für die notwendigen Proben
gefunden. Zu Beginn des neuen Jahres trafen sich die Damen des 
Ensembles zu einer mehrtägigen Arbeitsphase im Gersheimer Bil-
dungszentrum, um ihr neues Programm einzustudieren. Unter der
Leitung der Musikdozentin Amei Scheib arbeitete man ein ganzes 
Wochenende an den neuen Liedern. Die Teilnehmerinnen waren
sehr zufrieden mit den Arbeitsbedingungen, die sie in Spohns Haussehr zufrieden mit den Arbeitsbedingungen, die sie in Spohns Haus

vorfanden. Modern ausgestattete Mehrbett- und Einzelzimmer, eine Rundum-Verköstigung mit regionalen Biopro-
dukten aus dem Bliesgau oder  ein nagelneues Spitzenklavier bildeten die Basis für eine gelungene Probephase. Eine 
Teilnehmerin: „Es war sehr intensiv, aber ebenso angenehm in Spohns Haus. Wir werden wieder kommen!“  

Bereits die Antike kannte Frühlingsrituale. So glaubten z.B. die Phryger, dass ihre allmächtige 
Gottheit sich zum Zeitpunkt der Wintersonnenwende schlafen legte. Deshalb vollführten sie
zur Frühlings-Tagundnachtgleiche Zeremonien mit Musik und Tanz, um ihre Gottheit zu 
wecken. Und in der griechischen Sage ist der Frühling ein Symbol für die Wiederkehr 
des Lebens. Das Christentum griff diese Traditionen auf und feiert, natürlich im Früh-
ling, die Wiederauferstehung Christi mit allerlei Gebräuchen.
Den Ostergedanken hat Spohns Haus aufgegriffen und bietet in diesem Jahr für Ju-
gendliche (8 bis 12 Jahre) eine speziell auf Ostern abgestimmte Ferienfreizeit an. Vom 
2. bis 5. April 2012 können die jungen Leute im ökologischen Schullandheim einige 
spannende und abwechslungsreiche Tage verbringen. Auf dem reichhaltigen Programm 
stehen österliche Bastelarbeiten, das Kennenlernen von Osterbräuchen, Liederstunden, der

AUF  IN  DEN  FRÜHLING!
Osterfreizeit für Jugendliche in Spohns Haus

Besuch einer Bäckerei, Wandern durch die Biosphäre Bliesgau und Vieles mehr. Die Vollverpflegung kommt aus der 
hauseigenen Küche. Küchenchefin Bianca zaubert mit ihrem Team schmackhafte Bio-Kost mit überwiegend regionalen 
Produkten auf die Teller. Geschlafen wird in modern ausgestatteten Mehrbettzimmern, betreut und angeleitet werden 
die kleinen Teilnehmer von hauseigenen Öko-Pädagogen.
Osterfreizeit in Spohns Haus: 
Termin: 2.- 5. April 2012
Teilnahme: Jugendliche (8 – 12 Jahre) aus dem Saarland und aus den Nachbarregionen von Rheinland-Pfalz
Inhalte: Basteln, Osterbräuche, Bäckereibesuch, Liederstunden, Wandern im Bliesgau, Ausstellung der Bastelarbeiten
Leistungen: Übernachtungen in Mehrbettzimmern, Vollpension, Programm, Betreuung durch Fachpädagogen
Preis: 70 €uro pro Person

T
ex

te
, 

La
yo

ut
, 

B
ild

au
sw

ah
l: 

E
P


